
"Out of trash"

www.ecotopiabiketour.net

estiu 2016

L‘Ecoto
pia Bik

etour é
s una c

omunita
t inter

naciona
l auto-

gestion
ada que

 organi
tza cad

a any u
na ruta

 en bic
icleta 

per dif
erents 

regions
 d’Euro

pa des 
del 199

0. Dura
nt 

la ruta
, visit

em proj
ectes s

ocials 
i medio

ambien-

tals, a
lhora q

ue prac
tiquem 

formes 
d’activ

isme 

i vida 
sosteni

ble. 

Tenim u
na diet

a vegan
a, pren

em les 
decisi-

ons per
 consen

s i pot
enciem 

el comp
artir l

es 

nostres
 habili

tats. A
quest é

s un de
ls valo

rs 

clau pe
r crear

 un ent
orn no-

discrim
inatori

. 

L’Ecoto
pia Bik

etour é
s per t

otes le
s perso

-

nes int
eressad

es en v
iatjar 

amb bic
icleta,

 la 

vida co
munitàr

ia, aut
ogestió

, media
mbient 

i 

en apre
ndre a 

través 
de la p

ròpia e
xperièn

cia. 

Aquest 
any ens

 centra
rem en 

les div
erses 

maneres
 que te

nim 

per reu
tilitza

r 

i redui
r les 

nostres
 deixal

les.

ca


